= ENTRANTS

-Assortiment de smoothies, suc detox, cafés i sucs
-Assortiment de formatges i embotits catalans amb
varietat de pans, les seves mermelades i mantega
-Assortiment de mini brioixeria

-Broquetes de fruita de temporada

-Gotets de iogurt amb fruita, granola i llavors

CALENTS (A ESCOLLIR)

Ous benedict
Dos ous a baixa temperatura sobre un bagel, banyats amb la

nostra holandesa i amb les seves tradicionals patates rustiques
Dos acompanyaments: bacé, salmé fumat, espinacs saltats,
alvocat, pernil iberic, formatge chedar

America
Dos ous fregits o remenats, amb bacd, pa torrat
amb mantega i patates hash brown

America llaminer

Pancakes amb xarop d'aurd, dos ous fregits i bacé cruixent
Angles

Dos ous fregits, bacd, salsitxa de porc,

tomaquets rostits, xampinyons i torrades

Vega

Trio d'hummus amb torradetes d'espelta i poke bowl
(llenties, arros, alvocat, crudit, tofu, seitan, ...)

POSTRES

Assortiment de pastisseria home made

ENTRANTES O

-Surtido de smoothies, zumo détox, cafés y zumos
-Surtido de quesos y embutidos catalanes con
variedad de panes, sus mermeladas y mantequilla
-Surtido de mini bolleria

-Brochetas de fruta de temporada

-Vasitos de yogur con fruta, granola y semillas

CALIENTES (A ELEGIR)

Huevos benedict
Dos huevos a baja temperatura sobre un bagel, bafiados con nuestra

holandesa y con sus tradicionales patatas rusticas
Dos acompanamientos: bacén, salmén ahumado, espinacas salteadas, aguacate,
jamoén ibérico, queso cheddar

Americano
Dos huevos fritos o revueltos, con bacdn,
pan tostado con mantequilla y patatas hash brown

Americano goloso

Pancakes con sirope de arce, dos huevos fritos y bacén crujiente
Inglés

Dos huevos fritos, bacon, salchicha de cerdo,

tomates asados, champifiones y tostadas

Vegano
Trio de hummus con tostaditas de espelta y poke bowl
(lentejas, arroz, aguacate, crudite, tofu, seitan, ...)

POSTRES

Surtido de pasteleria home made



KT
= STARTERS
-Assortment of smoothies or detox juice or coffee and juices
-Assortment of Catalan cheeses and sausages
with a variety of breads, their jams and butter
-Assortment of mini pastries

-Seasonal fruit skewers
-Drops of yogurt with fruit, granola, and seeds

HOT COURSE (TO CHOOSE)

Eggs benedict
Two eggs at low temperature on a bagel, bathed

with our Dutch and his traditional rustic potatoes
Two side dishes: bacon, smoked salmon, sautéed spinach,
avocado, Iberian ham, chedar cheese

American
Two fried or scrambled eggs, with bacon,
toast with butter and brown hash potatoes

Sweet American

Pancakes with maple syrup, two fried eggs and crispy bacon
English

Two fried eggs, bacon, pork sausage,

roasted tomatoes, mushrooms and toast

Vegan
Trio of hummus with spelled toast and poke bowl
(lentils, rice, avocado, raw, tofu, seitan, ...)

DESSERTS

Assortment of home made pastries

ENTREES ()

-Assortiment de smoothies, jus detox, café et jus de fruits
-Assortiment de fromages et de charcuteries catalanes avec
divers pains, leurs confitures et beurre

-Assortiment de viennoiseries

-Brochettes de fruits de saison

-Petits pots de yaourt avec des fruits, du granolas et des graines

CALIENTES (A ELEGIR)

Huevos Benedict
Deux ceufs cuits a basse température sur un bagel, nappés de notre sauce

hollandaise et accompagnés de leurs traditionnelles pommes de terre rustiques
Deux accompagnements : bacon, saumon fumé, épinards sautés, avocat, jambon ibérique,
fromage cheddar

Americain
Deux ceufs frits ou brouillés, avec bacon, pain grillé
beurré et pommes de terre hash brown

Americain gourmand

Crépes avec sirop d'érable, deux ceufs frits et bacon croustillant
Anglais

Deux ceufs frits, bacon, saucisse de porc, tomates roties,
champignons et pain grillé

Végétalien

Trio de hummus avec des toasts d'épeautre et bol poke
(lentilles, riz, avocat, crudités, tofu, seitan, ...)

DESSERTS

Assortiments de patisseries maison du chef



