MENU SETMANAL
MENU SEMANAL

PRIMERS A ESCOLLIR | PRIMEROS A ESCOGER

Sopa tebia de tomaquets i alfabrega amb formatge de cabra de la Garrotxa
Sopa tibia de tomates y albahaca con queso de cabra de la Garrotxa
Amanida de patata amb tomaquets cherry, olives Kalamata i amaniment d'orenga
Ensalada de patata con tomatitos cherry, aceitunas Kalamata y alifio de orégano
Tomaquet Cor de Bou al Josper amb codony, anxoves del Cantabric i canonges
Tomate “Cor de Bou” al Josper con membrillo, anchoas del Cantabrico y canénigos
Carxofes a la brasa amb crema suau de sobrassada de Mallorca
Alcachofas a la brasa con crema suave de sobrasada de Mallorca
Graellada de verdures de temporada amb salsa romesco tradicional
Parrillada de verduras de temporada con salsa romesco tradicional
Tartar de salmd fresc amb pa “carasau” i cruixent d'algues (supl.4€)
Tartar de salmoén fresco con pan “carasau” y crujiente de algas (supl.4€)

SEGONS A ESCOLLIR | SEGUNDOS A ESCOGER

Lloms de daurada a la bilbaina amb llit de samfaina manxega
Lomos de dorada a la bilbaina con cama de pisto manchego
El fricand6 de I'ASCENT
El fricand6 del ASCENT
Entrecot de vedella al Josper amb juliana de verdures i salsa de formatge blau
Entrecot de ternera al Josper con juliana de verduras y salsa de queso azul
Arros mar i muntanya de gambes i magret d'anec al romani
Arroz mar y montafia de gambas y magret de pato al romero
Tac de samfaina de verdures amb maionesa d'aji groc
Taco de samfaina de verduras con mayonesa de aji amarillo
Filet de vedella a la brasa amb puré de patates i trompetes de la mort confitades (supl.7€)
Solomillo de ternera a la brasa con puré de patatas y trompetas de la muerte confitadas
(supl.7€)
Bacalla a la llauna i mongetes del Ganxet (supl.6€)
Bacalao “alallauna” y “mongetes” del Ganxet (supl.6€)
Arros melds de rap amb gamba vermella (supl.7€)
Arroz meloso de rape con gamba roja (supl.7€)

LES POSTRES A ESCOLLIR | POSTRES A ESCOGER

Amanida de fruita de temporada
Ensalada de fruta de temporada
Sorbet de llimona amb macedonia de fruites
Sorbete de limén con macedonia de frutas
Crema catalana de 14 rovells de gallines felices
Crema catalana de 14 yemas de gallinas felices
Mousse de xocolata amb sopa de xocolata blanca
Mousse de chocolate con sopa de chocolate blanco

24€ /persona
Begudes no incloses IVA inclos| Bebidas no incluidas 1VA incluido

Ment de dilluns a divendres de 13h a 16h, no festius| Menti de lunes a viernes de 13 a 16 horas, excepto festivos



